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Traditionelle Europaische Naturheilkunde TEN

Aufbaukurs vertiefende Heilpflanzenkunde
Familienseelen - die Doldenbliitler
23.und 28. August 2025

Das enge Korsett der liblichen Grundausbildung in Heilpflanzenkunde lasst es zeitlich meistens
nicht zu, vertiefend auf die Wesensbilder der Heilpflanzenfamilien einzugehen. Diese sind jedoch ein
hilfreicher Schliissel fiir ein umfassendes Heilpflanzenverstandnis.

In diesem Kurs werden die familieneigenen Gemeinsamkeiten aus botanischer, pharmakologischer,
humoralmedizinischer und herbalastrologischer Sicht erarbeitet. Diese breite Sichtweise
ermoglicht, sich der Familiensignatur und damit einem immer deutlicheren, tieferen
Heilpflanzenbild anzunédhern.

Der erste Teil dieser Kursserie mdchte die grosse Gewiirz- und Heilpflanzenfamilie der
Doldenbliitler / Apiaceae vorstellen. Welche Bilder pragen die zahlreichen Vertreter wie
Meisterwurz, Engelwurz oder Sanikel - aber auch Giftpflanzen wie Schierling, Riesenbarenklau?
Wir werden uns diese theoretisch, mit Hilfe von Frischpflanzen als Anschauungsmaterial, und - falls
es das Wetter erlaubt - auch mit einem Spaziergang im Griinen erschliessen. Einige Vertreter
werden dabei beispielhaft hervorgehoben und besprochen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme: Heilpflanzenkundliche / humoralmedizinische Basisausbildung
Termine:

Kursteil 1: Samstag, 23. August 2025

Kursteil 2: Donnerstag, 28. August 2025

Kursleitung: Christian Raimann

Kursgebiihr: Gesamter Kurs sFr. 350.- (Die zwei Kurstage konnen nur komplett gebucht werden.)

Kursort: CH-5330 Bad Zurzach, bei der AcuMax Med AG, Promenadenstr. 6
im Gewerbezentrum Neuhus (5 Min. zu Fuss von SBB Bad Zurzach)



Kurszeiten: Jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr (Gesamtstundenzahl: 14 h)
Nach dem Kurs erhalten Sie ein Teilnahme-Zertifikat gemadss EMR-Kriterien.

Kontakt und Anmeldung:
Humores-Seminare GmbH, Chrischta Ganz, Diezikonerstrasse 54 a, 8637 Laupen ZH
+41 (0)44 273 04 31, organisation@trad-nhk.org, www.trad-nhk.org

Anmeldeschluss: 4.7.2025
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Kursteilnehmer begrenzt. Bitte melden Sie sich deshalb friihzeitig an!

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die AGBs der Humores Seminare (siehe www.trad-nhk.org).

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung, mit der Ihr Platz gesichert ist. Bei
einer Abmeldung bis 8 Wochen vor Kursbeginn wird ein Unkostenbeitrag von SFr. 50.00 verrechnet.
Bei Abmeldungen, die weniger als 8 Wochen vor Kursbeginn erfolgen, ist der volle Kurspreis zu
bezahlen (dies gilt ebenfalls bei Nichterscheinen).
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